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Informe de Comision No. UTS/REC/SA/031/2025
Ocosingo, Chiapas.
18 de julio de 2025.

Mtro. Jesiis Dominguez Guti
Secretario Académico.
Presente.

Le informo las actividades psicolégicas con respecto al niimero de comisién UTS/REC/SA/031/2025, en la cual
se me instruye trasladarme a la UNIDAD ACADEMICA SELVA NEGRA RAYON Y A LA UNIDAD ACADEMICA
LA TRINITARIA CHIAPAS, del 15 al 17 de julio de 2025; para impartir apoyo psicolégico a los alumnos de las
Unidades Académicas en mencion.

Martes 15 de julio de 2025.

Alrededor de las 5:00 am salimos de la ciudad de Ocosingo, en vehiculo TIIDA de la UTSelva, en este tramo
manejo la mtra. Arisbel Kanter Torres y de San Cristobal de las Casas a la Unidad Académica Selva Negra de
Rayén manejé en este tramo , llegamos alrededor de las 11:51 horas.

Me entrevisté con la subdirectora de la Unidad Académica de Rayon, Mtra.Magalidia Arebalo Madrigal para
coordinamos con las actividades psicolégicas y en este dia me dediqué a dar CONSULTAS PSICOLOGICAS,
los alumnos que atendi fueron los siguientes:

N/P  NOMBRE GENERO CARRERA

01 Rocio del Carmen Rodriguez Ordofiez F 9° B LGDT l
02 Francisco Juarez Rodriguez M 9° B LGDT

03 Araceli Gomez Chavarria F 9° A ASP

Dos pacientes acuden por estrés estudiantil y un alumno por violencia intrafamiliar en la infancia. A los tres
pacientes se les explico las implicaciones psicopatolégicas o consecuencias de sus padecimientos por lo que
se les ensefo las técnicas pertinentes para su manejo.

Concluimos la actividad a las 17:00 horas. Pernoctando en Rayén Chiapas.
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Miércoles 16 de julio de 2025.

Nos presentamos a las 7:00 horas en la Unidad Académica Selva Negra Rayon. Y en este dia capacité al
personal de tutorias con la temética de: “Manejo del Estrés Laboral”. Les expliqué los sintomas, signos y
manejo del estrés. Asimismo, se le aplico una prueba psicomeétrica de estrés laboral para que puedan tomar
precaucion en caso de presentar niveles elevados de estrés.

En esta actividad, también se resolvieron dudas con respecto a establecer limites al atender el alumno (a)
tutorado para prevenir fenomenos psicologicos. Ante la apertura de los tutores manifestaron dudas e inquietudes
con respecto a la formateria de la accion tutorial por lo que comuniqué a la mtra. Arisbel e intervino para resolver
sus inquietudes.

Concluyendo con la actividad de los tutores me enfoqué en la atencion de los alumnos y debido a los casos de
westrés escolar’ imparti la plética de <<Manejo del Estrés Estudiantil>> a los siguientes grupos:

N/P GRADO GRUPO CARRERA TOTAL

1 9° A IDGS 26 l
2 g° A LCTD 20

|

3 o° A ASP 19 '

|

3 9 ) ING. CIVIL 21 l

5 3 B TSU. EN TURISMO 19 ]
3 9 B LCTD 16

N

121 alumnos I

S

Concluyendo a la 1:30 pm. Viajamos rumbo a la ciudad de San Cristobal de las Casas y llegamos a las 4:20
pm. para comer y luego retomamos el viaje rumbo a Comitan para pemoctar, llegando a las 7:40 pm.
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Jueves, 17 de julio de 2025.

Salimos a las 6:25 am de nuestro hospedaje rumbo a la Unidad Académica de Trinitaria, llegando a las 6:55
am. En la cual los maestros no habian llegado a la Unidad y esperamos a que se presentaran. Luego me
informaron que habia un grupo especiai en la cuai observaban tendencias al ACOSO ESCOLAR, por lo que me
centré en este grupo e imparti la plética de “Abordaje psicolégico del Acoso Escolar”. Me comunicaron que
era la demanda primordial, més sin embargo, les comuniqué que estaba disponible por si alguien deseaba una

consulta psicologica y se presentd una alumna:

Matricula

Nombre

Unidad Académica

092410737 Alba Leticia Gonzélez Villatoro

Femenino

UA. Trinitaria

Concluyendo la actividad a las 3:00 p.m, y retomamos rumbo a Ocosingo llegando a las 7 pm.

Sin ofro asunto en particular, le envio un cordial saludo.

Atentamente

ICA

c.c.p. Archivo.
SLG
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No. REF. UTS/RECISA/031/2025
( Dpia MES ANO )
FORMATO UNICO DE COMISION Wise || JuLiossoy 2025
[ ORGANO RESPONSABLE
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE LA SELVA
CLAVE PRESUPUESTARIA: ANO DEP/SUBDEP FU SF Al PT
2025 '
__ NOMBRE DEL COMISIONADO: CATEGORIA: TEL. OFICINA EXT.
" SALVADOR LOPEZ GOMEZ ACADEMICO ADMINISTRATIVO 91967 3-09-70 EXT, 1100
MOTIVO DE LA COMISION

TRASLADARSE A LA UNIDAD ACADEMICA SELVA NEGRA RAYON Y A LA UNIDAD ACADEMICA LA TRINITARIA PARA APLICAR
EL FORMATO CORRESPONDIENTE A LA EVALUACION ESTRUCTURADA DE CLASES A LOS DOCENTES DE LAS UNIDADES
ACADEMICAS EN MENCION.

LlIJGARES' DE COMISION ; IN!CIOPERIOD':)ERMINO VE?E;SS TO;?;.SDE IMPORTE
SELVA NEGRA RAYON, CHIAPAS 15/07/25 15/07/25 $884.00 1DIA $884.00
BELAREIN RAYOQ’,;&%%;TA“ PEROMINGUEZ, | saiomres 16/07/25 $1,060.00] 1DIA $1,060.00
LA TRINITARIA, CHIAPAS 17/07/25 17/07/25 $309.00 12DIA |$ 309.00
\ $ “ 2,253.00

NOTA:\ESTA COMISION DEBERA SER COMPROBADA

EN CINCO DIAS HABILES A SU TERMINO

\

AUTORIZACION DE LA COMISION

ARkA ADmmSTRAnvM

OCOSINGO, CHIAPAS A 10 DE JULIO DEL 2025.

LUGAR Y FECHA

I' I '.’.- / -
JESUS DOMINGUEZ GUTU NUEL AYORGA
NOMBRE Y FIRMA riomaaE Y FIRMA
Fd
\ IMPORTE DE LA COMISION !
, DESCRIPCION IMPORTE MEDIO DE TRANSPORTE
fIATICOS $ 2,253.00 [ x| veHicuLo OFIciAL _
PASAJES No.PLACAS | DLR773H | MODELO 2016
COMBUSTIBLES VEHICULO PUBLICO
OTROS AEREO PRIUS
TOTAL $ 2,253.00
TOTAL (LETRA) i DOS MIL DOSCIENTOS CINCUENTA Y TRES PESOS 00/100 M.N. )
| : |
EFECTIVO:| | cHeaue:[ | ]

SALVADOR LOPEZ GOMEZ

NOMBRE Y F?QMA

DECLARO BAJO PROPUESTA DE DECIR VERDAD, QUE LOS DATOS CONTENIDOS EN ESTE INFORME SON VERIDICOS Y MANIFESTO TENER
CONOCIMIENTO DE LAS SANCIONES QUE SE APLICARAN EN CASO CONTRARIO.
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FECHA DE ESTANCIA LUGAR
15/07/2025 SELVA NEGRA RAYON, CHIAPAS [ IVERSIDR
16/07/2025 SELVA NEGRA RAYON, CHIAPAS
17/07/2025 LA TRINITARIA, CHIAPAS
COMPROBACION Y/O LIQUIDACION : ’
F o= = S
CONCEPTO OTORGADO COMPROBA_QO DIFER%NCIA 2
VIATICOS $ 2,253.00
PASAJES $ -
COMBUSTIBLES $ -
OTROS $ -
TOTAL §$| § 2,253.00
IMPORTE DIFERENCIA TOTAL {LETRAS[ i
SALDO A FAVOR DE: : COMISIONADO z DEPENDENCIA O ENTIDAD
SELLO Y FECHA DE RECIBIDA ENCARGADO DEL DEPARTAMENTO DE
CONTABILIDAD COMISIONADO
LA COMPROBACION

ROSA ELENA PULIDO AGUILAR SALVADOR LOPEZ GOMEZ

NOMBRE Y FIRMA ‘NOMBRE ‘( FIRMA
e | e, SRl




