; 2 ) \}> UNIVERSIDAD
EDUCACION uPr < e
T pp— TRANSFORMA -

#2025, Ano de Rosario Castellanos Figueroa”

Informe de Comision No. UTS/REC/SA/034/2025
Ocosingo, Chiapas.
14 de agosto de 2025.

Mtro. Jesis Dominguez Gutd
Secretario Académico.
Presente.

Le informo las actividades psicolégicas con respecto al nimero de comisién UTS/REC/SA/034/2025, en la cual
se me instruye trasladarme a fa UNIDAD ACADEMICA SAN JAVIER Y A LA UNIDAD ACADEMICA
BENEMERITO DE LAS AMERICAS CHIAPAS, del 05 al 08 de agosto de 2025; para impartir apoyo psicolégico
a los alumnos de las Unidades Académicas en mencion.

Martes 05 de agosto de 2025.

Alrededor de las 6:00 am salimos de la ciudad de Ocosingo, en vehiculo TIIDA de la UTSelva, en compaiiia del
Mtro. Oscar Gomez Diaz, evaluador de los docentes, llegamos alrededor de la 13:20 horas en la UA. de
Benemérito.

Nos entrevistamos con el Mtro. Fernando Olivares Chable, encargado de la Direccion de la Unidad Academica
de Benemérito para coordinarnos con las actividades psicolégicas y nos informé que en este dia los docentes
estaban en promocién por lo que no habia alumnos. Entonces planificamos las actividades del siguiente dia.

Miércoles 06 de agosto de 2025.

Nos presentamos puntualmente a la UA. de Benemérito, a las 7:00 horas. Y capacite a los docentes y
administrativos con la temética de “Manejo del Estrés Laboral”. Les expliqué la importancia de la deteccion
oportuna de los sintomas y signos del estrés |laboral, se les resolvié dudas e inquietudes y se les aplicé una
prueba psicométrica para medir sus niveles de estrés laboral. Cursaron un total de 6 participantes entre
docentes y administrativos.
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Posteriormente imparti la platica de “Manejo del Estrés Estudiantil” a los alumnos, participaron los siguientes

grupos:
N/P GRADO GRUPO CARRERA TOTAL
1 3 A TSU. ASP 12
2 3 A TSU. EFEP 4
3 9 A ING. ASP 10
4 9 A LGNP 8
34 alumnos

Concluimos alrededor de las 15:40 horas. Y nos frasladamos hacia la UA. de San Javier para pernoctar y

presentarse puntualmente a esta Unidad Académica.

Jueves 07 de agosto de 2025.

En este dia nos presentamos puntualmente a la UA. de San Javier, nos coordinamos con la Mtra. Angélica
Maria Garcia Méndez, encargada de esta Unidad Académica. Y me dedique a impartir la platica de “Manejo
del Estrés Estudiantil” a los siguientes grupos:

NP GRADO GRUPO CARRERA TOTAL
1 3 A TSU.ENCTD 3
2 7 A TSU. EN PCA 6
3 & A LIC. ENCTD 2

11 alumnos

Posteriormente, capacité al personal docente con la temética “Manejo del Estrés Laboral”. Se les explico los
sintomas vy signos del estrés laboral, sus repercusiones, se les aclararon dudas o inquietudes, y se les aplico
una prueba psicométrica de estrés laboral para que puedan detectar los niveles de estrés laboral y tomen las

medidas pertinentes. Asistieron un total de 7 docentes.
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Los maestros estuvieron muy participativos, que concluf con la actividad alrededor de las 16:30 horas.

Viernes 08 de agosto de 2025.

Una vez concluido con ambas Unidades Académicas Benemérito de las Américas y Crucero San Javier, en este
dia retornamos para Ocosingo, llegando alrededor de las 18:00 horas.

Sin otro asunto en particular, le envio un cordial saludo.

Atentamente
“La causa de la educacién tecnolégica es una,
con el desarrollo sustentable”™

Psic. Salvador Lope2\Gomez Mtro. Jes ominguez Gutii
Académico Administrativo Académico

c.c.p. Archiva.
SLG
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No. REF. UTS/REC/SA/034/2025

[ Dia MES ANO )
FORMATO UNICO DE COMISION Chsdindk C 1 - | 2025 A
ORGANO RESPONSABLE
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE LA SELVA
CLAVE PRESUPUESTARIA: ANO DEP/SUBDEP FU SF Al PT
2025
NOMBRE DEL COMISIONADO: CATEGORIA: TEL. OFICINA EXT.
SALVADOR LOPEZ GOMEZ ACADEMICO ADMINISTRATIVO 91967 3-09-70 EXT. 1100
MOTIVO DE LA COMISION
TRASLADARSE A LA UNIDAD ACADEMICA DE CRUCERQO SAN JAVIER Y BENEMERITO DE LAS AMERICAS PARA APLICAR EL
FORMATO CORRESPONDIENTE A LA EVALUACION ESTRUCTURADA DE CLASES A LOS DOCENTES DE LAS UNIDADES
ACADEMICAS EN MENCION.
: PERIODO CUOTA
LUGARES DE COMISION 3 DIARIA Tog‘a‘SDE IMPORTE
INICIO TERMINO | \/4TicOS
BENEMERITO DE LAS AMERICAS 05/08/2025 05/08/25 $884.00 1 DIA $884.00
BENEMERITO DE LAS AMERICAS 06/08/2025 06/08/25 $884.00 1 DIA $884.00
CRUCERO SAN JAVIER 07/08/2025 07/08/25 $663.00 1 DIA $ 663.00
CRUCERO SAN JAVIER 08/08/2025 08/08/25 $265.00 1/2 DIA $ 265.00
; $  2,696.00
NOTA: ES[A COMISION DEBERA SER COMPROBADA EN CINCO DIAS HABILES A'SU TERMINO \
AUTORIZACION DE LA COMISION REA ADMINISTRATIVA
N
JESUS D UEZ GUTU p— GA
NOMBRE Y FIRMA MA
| AN Vi
[ . IMPORTE DE LA COMISION e
DESCRIPCION IMPORTE MEDI® DE TRANSPORTE|
VIATICOS $ 2,696.00 [ x| venicyLo OFICIAL $
PASAJES No. PLACAS | DLR773H | MODELO[ 2016 |
COMBUSTIBLES $ 1,700.00 VEHICULO PUBLICO
OTROS ) AEREO PRIUS
TOTAL $ 4,396.00
TOTAL (LETRA) [ CUATRO MIL TRECIENTOS NOVENTA Y SEIS PESOS 00/100 M.N. ]
EFECTIVO:| |  cHeaue:[ ] Nam \
OCOSINGO, CHIAPAS A 18 DE JULIO DEL 2025. OR LOPEY GOMEZ
LUGAR Y FECHA NOMBRE Y Fl\QMA
DECLARO BAJO PROPUESTA DE DECIR VERDAD, QUE LOS DATOS CONTENIDOS EN ESTE INFORME SON VERIDICOS Y MANIFESTO TENER
CONOCIMIENTO DE LAS SANCIONES QUE SE APLICARAN EN CASO CONTRARIO.
www.utselva.edu.mx | —
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ITINERARIO DE RECORRIDO
DATOS DEL VEHICULO
No. Econémico: 60300200020 MARCA: TIIDA MODELO: 2016 PLACAS: DLR773H
FECHA : - — KMS COMENTARIOS
DE B o . _ e s
05/08/2025 Ocosingo, Chiapas Benemérito de las Americas 315
07/08/2025 2;1‘:{2:;“" delss Crucero San javier 85
08/08/2025 Crucero San javier Ocosingo, Chiapas 230
Total 630
KILOMETROS A RECORRER ' RENDIMIENTO DEL VEHICULO COMBUSTIBLE
(KMS) : (KMS/LTS) PESOS
630 9 $1,700
RENDIMIENTO DEL . RENDIMIENTO DEL
/ UL ; VEHICULO A
YRCHLO VEHICULO . _ VEHICULO
Tsuru 6 Kmilt. Volkswagen - BKmit,
AVEO 6 Km/lt Camionetas 6.5 Km/it.
Modelo 2000- 2005 2
(Sedan, 4 cilindros) 7 Km/it. THDA « 9 Km/it X
Durango 4 Km/lt.
Toyota 5 Km/lt Suburban Blanca "3 Kmiit.
Reviso ‘ Vo. Bo.
M :
Roxaqa,l:ébﬁeni Luna Dominguez . Jesy uez Gutl
Departamento de Recursos Materiales y Encargado de la Secretaria
Servicios Generales Academica
www.utselva.edu.mx i r@
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BITACORA DE RECORRIDO DATOS DEL VEHICULO
No ECONOMICO60300200020 MARCA: NISSAN TIIDA MODELO: 2016 PLACAS: DRA171B
LITROS
KILOMETRAJE AL SERVICIO DE
FECHA MOMENTC DE LUGAR T MANTENIMIE COSTOS
CARGAR GASOLINA ToTAL FE NTO ¥ REP,
Y EPRRESl SR X o)
O[’, 04 25 1 35 ﬂ’a]onal]l ko QL Z}L{D =] 600-6
" PRve
DG/D?)&S 192718 ﬁf‘ﬁn{.ﬂ"\ﬁs”” 13.16 2000
o P
05/03 |15 |132443 ;Z,ﬁt’;f; e ”1.38 5 40000
! r i i n
03 /98 [15  |[4za40[5ad 13 £ Soo.foe
TOTALES s ] =g 20
KM INICIAL /] 4 e 99 |Kms
KM FINAL 1-4, L{'] 1 2\ Kms.
TOTAL DE RECORRIDO -:fl 7 (O [kms

NIVEL DE COMBUSTIBLE (ENTREGA DE VEHICULO) NIVEL DE COMBUSTIBLE (RECEPCION DE VEHICULO)

1/2 112

1/4 3/4 1/4 3/4

RECIBIO ENTREGO

L—/%J_J!MUW &o?&,l - :miw -\—»’ CSJ\MJ\( Uﬂ,«¢ [DM&J_
~

1\}_’_3(\0 Y& /:
DEPAR:—A‘KKENTO DE chunsos MATERIALES W

Entronque Tonind Km 0.5 carretera Ocosingo-Altamirano
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NINMARCA
ORIGINA]
ESAI0602UV ]
PLAT430/ZEXP/LS2200y
ESTACIONLS D 81 RVILIO AUILU SA
DE CV
1A:1éqmil FORUIZ CORTINES #
ATASI i1
bhia i AVILLAL ILRMOSA, AR
OPERADURA DL SERVICIOS
HALL NG
Carr Falenyue Ocosigo Kin
Usb Palenque, Chiapas
lel{s) 11451
EESS 4868 | lickel /347470
BV 8N
Ref UU4HbUUUUUUIZJ:J/Z$'ZhH.‘J'I
becha 20250805 UM 33 44
Yomba 3
Agente LUIS ALBER IO GUILL IH
VLNIA
Gdsoima mum 87 octanos
13,164 Lis §22 /9 §300 6
HAGOS
OIRUS CREDNUS $300 0o
WWW.OIsdn com mx
POR FAVOR FACTURA
ENFL MES DE LOMPRA
GRACIAS PUR TUVIS 1A
Fechalmpresion
2045 08-05 0834 24

HIN DE TICKE |

SIN MARCA
ORIGINAL
ESAYI0602UVT
PL/1430/EXP/LS/ 2015
ESTACIONES DE SERVICIO AUTO SA
DECV
AV ADOLFU RUIZ CORTINES #
1418 ATAS TA VILLAHLRMOSA, TAB
BGI(M)
UPERADORA DE SERVICIUS
PALENQUL
Cain. Palenqgue Ocosingo Kini
0 55 Palenque, Chiapas
Tel(s) 3104500
LESS 4868 | Tickel /437326
DV 831
Ref 00486800000 /43 /326841
Fecha 2025-08-05 U834 44
Bomba 3
Agente LUIS ALBERTOGUILT ER
VENTA
Gasolina mm 8/ oclanus
13,164 Lts §22 /9 §300 0U
PAGOS
OTROS CREDITOS §300.00
WWW OI8al1.CUl mx
POR FAVOR FAC TUKHA
EN EL MES DE COMPRA
GRACIAS POR TUVISITA
Fechalmpresion
20250805 08 34 24

FIN OE HCKE |



SIN MARUA
CIRIGINAL

FSASINGUZLIVT
PL 1430/ XPIESS 2010
LS TACIONL S DE SERVIO AUTO SA
o GV

AV ADULFO HUIZ CURTINES #
1418 A1AS LA VILL AHEHMUSA, TAH
46100

UPERADORA DE SERVICIOS
PALLNULLE

Gan . Palengue Geosiigo Kin
.55 Halengue, Chiapas

lef(s) 104500

LLSS  4HbH| Hickel J43/430
bV 030

Ref - 004B6BUUNUL /43 7330050
Fecha 20250805 U8 34 49
Bomba 3

Agente LUS ALBERTOGUILLER

VLNIA
asolna mmn B/ oclanus
4388 Lis $22 /9 §100 00
PAGULS

G 1ROS CREDITOS $100 00
WYWW Orsan o i

OR FAVORHAC TURA

FN EL MES DE COMPRA
GRACIAS POR TUVISHTA

Fechatimpresion

2025 08 0508 35 14

FINDL HCKE |

SIN MARCA

ORIGINAL

L SAQ3060ZUV

PLA1A3O/EXPAES 2010

ESTACIONLS DE SERVICIO AUITO SA

Dk Cv

AV ADOLFO RUIZ CORTINES §

1418 ATAS | A VILEAHERMUOSA, 1AB

B6100

OPLRADURA DE SERVICIOS

PALENQUL

Can Palengue Lcosmgo Kin
055 Palenque, Ghiapas

Tel(s) 3104500

LESS - 4868 | lickel . /337450
DV 030

Ref 00486800000 /44 /330030
Fecha 202508-05 08 34 49
-Bomba 3

Agente LUIS ALBERTO GUILLER

VENITA
Gasolna min 8/ oclanos
4398 L1s $22 /9 $100 00
PAGOS

O1ROS CREDIOS $100 0O
WWW OI8811.CoIn X

POR FAVOR FACTURA

EN EL MLES DE COMPRA
GRACIAS POR TUVISIHTA
Fechalmpresion

2025-08-05 0B 35 14

FIN DE HCKE



SIN MARCA

COPIA# 2

ESAQ3D6020VT
PL/1440/EXP/ES/2015
ES1ACIONES DE SERVICIO AUTO SA
DECV

AV, ADOLFO RUIZ CUORTINES ¥
1418 ATASTA VILLAHERMOSA, TAB
86100

OPERADORA DE SERVICIOS
PALENQUE

Carr Palenque-Ocoengo Kin

0 55 . Palenque, Chiapas

Tel(s) 3104500

EESS 4868 | Tickel O

DV.0

Ref 0

Fecha  2025-08-U8 1456.30
Bomba . 7

Agente’ BEAIRIZ ADRIANA PIN T
— VENTA —

Gasoling min B/ oclanos

21,939 Lts §22 79 §500.00
OTROS CREDITOS $500 00
WWW OFsan.com.mx

POR FAVOR FACTURA

EN EL MES DE COMPRA
GRACIAS POR TUVISITA
Fechalmpresion

20250808 146715

FIN DE TICKE

o

SIN MARCA

COPIA # 2

ESA930602UV1
PL/1430/EXP/ES/2015
ESTACIONES DE SERVICIO AUTO SA
pECV

AV. ADOLFO RUIZ CORTINES #
1418 ATASTA VILLAHERMOSA, TAB.
B610D

OPERADORA DE SERVICIOS
PALENQUE

Cair. Palenque-Ocosingo Km.
0.55 . Palenque, Chiapas

Tel(s). 3104500

EESS 4868 | Ticket 0

bv-o

Ref. 0

Facha ' 2025-08-08 14:56:30
Bomba 7

Agente: BEAIRIZ ADRIANA PINT
o NENTA

Gasolina min 87 octanos
21939118 $22.79 §500.00
OTROS CREDITOS $500.00
WWW Orean.coim.mx

POR FAVOR FACTURA

EN EL MES DE COMPRA
GRACIAS POR TUVISITA
fFechalmpresion

2025-08-08 145715

FIN DE TICKET
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Marca: an Tiida
Modelo: 2044
Kilometraje:

PLACAS P RA

Fecha: 04 ALY

Firma;

Folio: 7709248

Conductor:== 4‘1 \!ﬂ'J ]

Ma:'z;, E,ég'n i é

Modelo: .2 016
Kilometraje:

PLACAS DRA4FLE
Fecha: 9‘1'7‘_9‘5 ! Y

Modelo 724
Kilometraje:

PLACAS DRa 4743
Fecha: @ ‘j—/—o—@\} 25

Firma:

d =
Madelo:
Kilometraje: S

PLACAS _PRA4F48

Fecha: _©

Firma:
Folio:

Cupductor: an L ad

otelel 2045 08
Kilometraje: -

pLACAS P 13 1B

Modelo: £ 6446
Kilometraje: 4333 48

PLACAS ;D_Kﬂ_'iiz




Marta: an
Modelo:_2.° 1 4

Kilormetraje: :IE:H_/,LQJ,

PLACAS _DRA TR

Fecha: _0

Firma:

Folio: 7709254

opductor: 2 AL
‘
Matca: San 7T )¢
Modelo: 4 ad b

Kilometraje: 42444 4.

PLACAS _D2AAF1Z

Ve ESELT]
Kilometraje: 2, J

PLACAS DRAAF1E

Fecha:

Firma:

Folio: 15200375

-

Kilometraje:

PLACAS DRA4Z 1B

Fecha:

Firma:
Folio: 15200376



